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晉光之聲
与我無關

【牧者的話】

上帝給基督徒最美的應許，就是因信

靠耶穌而得永生。上帝對我們的揀

選絕非偶然，若沒有人傳福音給我們，我們就

無法認識上帝；若不是耶穌來到這世界，沒有

人能白白地稱義。我們之所以能听見福音，乃

是有人被上帝差遣，向我們傳說福音的事，以

致我們能認識耶穌。傳福音之事豈能跟我無

關，我們豈可忘恩負義，辜負耶穌對我們的恩

情与托付。我們有好東西，都期望能与人分

享，更何況無价的天國禮物，是上帝樂意賜給

每一個人的呢？

2017年是晉光堂的布道年，為要回應耶

穌的大使命，傳揚福音、引人歸主、建立信

徒、見證基督。我們組織了布道隊，并在布道

隊中立下布道的對象，有目標地宣揚福音。教

會崇拜每個月有一次布道主日（多數在第三主

日），使信徒能邀請親戚朋友前來聆听福音，

同得福音的好處。教會也供應福音單張、刊

物，各團契亦有布道性的聚會，使每一位信徒

都有机會參与布道的工作，以致我們不至于閒

懶不結果子，空手見上帝。

誠如保羅所言，上帝既然驗中了我們，

把福音托付我們，我們就照樣講，不是要討人

喜歡，乃是要討那察驗我們心的上帝喜歡。當

然，向人傳福音不是一件容易的事情，最大的

攔阻之一是怕被拒絕。我們覺得沒有顏面，不

被接納，甚至有被戲弄的感覺。其實，他們不

是拒絕你，是拒絕耶穌，是拒絕生命的主。就

是耶穌在自己的家鄉傳道的時候也曾被拒絕。

所以，我們不要灰心气餒，我們撒了福音的种

子，他日上帝叫這种子發芽，必定有人來收

割。

以我傳福音的經歷來說，有時才第一次跟

傳福音的對象分享福音，他就決志信主了。旁

人說這人以前很剛硬，你今日向他傳福音，他

立刻就接受了，真有一套。我即刻回應說，這

不是我有什么能耐，乃是有人先撒了福音的种

子，以致今日我能收割。榮耀當歸于上帝，因

為上帝福音軟化他干硬的心，使他能敞開心，

接受福音。

主來的日子近了，我們豈可空手見上帝

呢？愿我們每一位信徒都能把握時机，用各樣

的智慧，齊心努力傳揚福音，拯救失喪的靈

魂。愿我們佳美的腳蹤得著主的稱贊，榮神益

人。

上

“凡求告主名的，就必得救。”

然而人未曾信他，怎能求他呢？未曾听見他，怎能信他呢？

沒有傳道的，怎能听見呢？若沒有奉差遣，怎能傳道呢？

如經上所記：“報福音傳喜信的人，他們的腳蹤何等佳美！”

（羅馬書10:13-15）

？
晉光之聲

主理：劉向平牧師
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黃靈麒牧師，師母吳美娟，

大儿子黃秀斌（左二），

小儿子黃秀昂（左一）。

黃聲明牧師，師母劉慈敏，

儿子黃儆醒。

愿
上
帝
的
儿
女
全
然
服
侍
，

委
身
，

盡
責
，

把
最
好
的
獻
上
給
神
。

黃靈麒牧師：

能
夠
相
信
耶
穌
是
恩
典
，

能
夠
事
奉
上
帝
是
福
氣
。

能
報
福
音
傳
喜
信
的
人
，

他
們
的
腳
蹤
何
等
佳
美
。

黃聲明牧師：

來到晉光堂事奉了將近四個月，雖然國語

的服侍對我來說是非常具有挑戰，但是在這几

個月里，我和家人都經歷了上帝的同在，丰盛

的供應和帶領，讓我更能夠以喜樂的心來服侍

上帝和教會弟兄姐妹。感恩，上帝不止親自帶

領我也安排了許多天使在我服侍的過程中彼此

扶持和鼓勵，同走天路。而我也真實經歷了祂

的應許，就如撒迦利亞書4：6下─ 

“万軍之耶和華說：”不是倚靠勢力，不

是倚靠才能，乃是倚靠我的靈方能成事。”
林福星傳道，師母黃拔玲，

女儿林馨悅。

林福星傳道：

自幼年，我參加教會儿童主日

學，學習圣經故事，背誦金句，詩

歌，游戲，手工是日常生活精彩的時

段。少年時期即在團契中成長，成為

團契職員，學習服侍。甚至后來更成

為主日學老師，成為教導的人。青年

時期，成為教區職員，歌詠團團員，

熱心教會各樣的服侍，忙得不亦樂

乎，充實無比。及至西馬升學，教會

成為我的依靠，視教會形同我的第二

個家。而如今，更應驗家人所言，搬

到教會去了。似乎我的生活离不開教

會。上帝是我父，基督是長兄，信徒

是兄弟姐妹。如今到晉光堂，成為諸

位的弟兄，唯愿我和我家一生都事奉

上帝。

劉向平牧師, 師母丁美玲，

孩子劉本浩七歲，劉本瀚四歲。

劉向平牧師：

來自牧者的三言兩語
教會是我家

2017年晉光堂崇拜、各肢体/團契 ～聚會時間～
肢体/聚會

主日崇拜

國語部崇拜兼禱告會

晨禱會

晚禱會

儿童主日學

儿童樂園

少年團契

青年團契

成年團契

婦女會

樂齡團契

男少年軍

女少年軍

堂會詩班

樂齡詩班

婦女詩班

儿少詩班

圣樂促進會詩班

夜校

贊美操

國語部-青少團契

國語部-姐妹團契

國語部-弟兄團契

國語部-主日學

聚會地點

新圣堂

新圣堂

舊圣堂

舊圣堂

教育樓底樓（成團室）

新圣堂

朋岭衛理幼稚園

新圣堂底樓

教育樓頂樓（少團室）

教育樓二樓（青團室）

教育樓底樓（成團室）

教育樓底樓

教育樓底樓

舊圣堂底樓（課室）

舊圣堂底樓（課室）

詩班室

教育樓底樓（成團室）

詩班室

詩班室&儿少詩班室

詩班室

舊圣堂底樓（課室）

新圣堂底樓

教育樓二樓（青團室）

教育樓底樓（成團室）

課室8

舊聖堂底樓課室

聚會時間

第一場：上午 0700

第二場：上午 0900

第三場：下午 0730

            上午 0830

星期一至星期日 上午 0530

星期四 下午 0730

星期日 上午 0900～1030

星期六 下午 0730

星期六 下午 0730

星期六 下午 0730

星期六 下午 0730

每月第三周星期日 下午 0130

每月第二&四周星期六 下午 0200

星期六 下午 0200

星期六 下午 0200

星期五 下午 0730

每月第二&四周星期六 下午 0130

星期三 下午 0730

星期日 上午 1030

星期二 下午 0730

星期三 下午 0730

星期四 上午 0730

星期六 上午 0640

星期日 下午 0330

星期日 上午 1000～1200

星期日 上午 1000～1200

星期日 上午 1000～1200

星期日 上午 1000～1200
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2017年4月23日，少年主日在

進殿詩歌《齊來謝主歌》

中拉開了帷幕。所有少團契友們尾

隨牧師及領唱小組庄嚴入殿。序樂

后，會眾們同唱《主在圣殿中》預

備自己的心，主席以詩篇16：8-11

開始當天的崇拜。

首先是少團贊美小組帶領的贊

美時光藉此頌贊主的恩典和偉大。

間中少年們還与會眾們握手，台前

与舞台兩側的三對舞蹈員為這段時

光帶來更多活力。主席帶領會眾禱

告，提醒我們沒了主，我們什么都

不能。

進入“聆听主話”環節，主席

誦讀了彼得前書1：3-9節及約翰福

音20：19-31，讓我們看見主复活

的大能，并常存信心和盼望。接著

便是少年團契所呈現的歌舞劇《如

果沒有 》。劇中闡述兩位為了財

富和學業成績而迷失自我的上班族

和學生。在百般迷惘中，他們決定

結束生命的剎那，一位牧師出現

了。他告訴他們關于耶穌的愛，他

們只需要接受耶穌便可以得救。緊

接著他們帶來了一支震撼人心的演

出——“Break Every Chain”。象

征罪人的上班族和學生（我們）被

罪惡捆綁，魔鬼看似得胜。但耶穌

為我們而死，幫助我們脫离枷鎖，

賜我們力量抵抗惡者的攻擊。最后

耶穌制服了魔鬼，獲得最終的胜

利。少團契友們隨后以大合唱為這

個歌舞劇畫上句號。

↑蛋王李國棟弟兄

←蛋后陳萊萊姐妹

【堂會活動】

布道激勵會 整理：生

【少年主日】

复活節

朝陽會

一項由會友事工委員會主

催，為配合2017堂會布道

年的布道激勵會，一月十四日晚上七

點半假舊圣堂舉行，并邀請到年會布

道部部員吳爾丰弟兄授課。來自各肢

体約一百一十位會友參与該訓練會。

吳弟兄指出，本堂自1996年開始

三福訓練會以來就有120位參与三福

〈一〉；29位參与三福〈二〉；和20

位參于三福〈三〉訓練。調查也顯示

超過九十巴仙少團契友曾經受過“儿

童三福”訓練。

一本由吳弟兄編寫，集合作者本

身傳福音經驗配合三福訓練摘要的濃

縮手冊──“3E福音手冊”免費發給

出席者作為日后傳福音材料。

他剖析現今教會

之所以難推動傳福音

事工主要原因不外有以

下几點，（1）對布道事工

沒有負擔，（2）有太多侍奉無法兼

顧（3）教會不積极推動。

他進一步強調，生活布道的重要

性；布道三部曲，首先是跟人建立關

系（關怀与施舍），有了好關系后就

要抓緊時机，邀請他決志信主，并帶

領他到教會參加有關信仰栽培課程。

當然布道隊員自己得整裝待發，布道

是無時無刻的，也是生活化的。除

外，教會當務之急乃是整合有組織性

的團隊，向教會內外同時進行布道。

受難節崇拜

我找到最多

复活蛋！

吳 弟 兄

以五個“心”

作為總結：

①起初被圣靈感

動的心。（讓圣靈的

火再次复興我們）

②得救的信心。

（人犯了罪還能得救

嗎？自己得清楚得救

确据）

③熱忱的心。

④焦急的心。

⑤禱告的心。

讓我們用“心”

完成主的大使命吧！

三福訓練

如
果
沒
有

接下來劉向平牧師以羅馬書

14：17分享信息《如果沒有 》。

牧師說明了耶穌從各方面為世界帶

來影響。但重要的是耶穌將我們從

世界的禁錮中釋放出來并帶來上帝

的國。他也提到神的國不在乎外顯

的，世俗的事物。耶穌賜給我們的

更是真正的平安与喜樂，讓我們有

滿足的人生。

宣認信仰后，大家觀賞少團的

事工簡報，讓弟兄姐妹了解及關心

少團的事工与活動。第一和第二屆

Alpha Youth啟發課程參与者，林佳

欣和林佳榮則推廣和分享了對此課

程的心得。之后便是唱詩收奉獻，

讓會眾把愛化為行動。黃聲明牧師

帶領會眾一同關心神的家和為宣教

事工禱告。最后，會眾以《信賴耶

穌歌》回應主的愛，宣誓要堅信耶

穌以得祝福。 

2017年的晉光堂少年主日在一

片歡聲笑語中圓滿結束。

■
歌
舞
劇

■
証
道

《如果沒有 》劇照



》》alpha報名請聯絡 許卓妍 011-26811534 / 鄭康敏 016-8006906

愛。他那真正的愛超過世上的一切， 是我從未

感受過的一种美好，一种永恒的喜樂，和滿足。

我的心情，我的感触，或許你不能理解；或許你

不能明白，那就不要理解和明白吧！因為你有這

個權力和机會，去親身体會；親身感受；親身認

識，這位又真又活，為你為我來到這個世界上，

為我們的罪死在十字架上的—耶穌基督。

親愛的朋友，你想要開始這段旅途嗎？你想

要擁有不一樣的生命嗎？你想要認識這一位愛你

的耶穌嗎？或許今天的你過得很迷茫、很無助、

人生似乎毫無意義，那么這個Alpha，將會帶你

踏上一個，不一樣的旅途！不要再猶疑啦！

對于我來說，Alpha是趟旅程；是一趟

不一樣的旅程；是一個關乎生命的旅

程。在每個人都有權力和自由，去選擇是否開始

這段不需要任何預備，不被任何拘束的旅程，你

空空的去，但你將會滿滿的回來。

在旅途中，你只需要去享受、去討論、去

思考、去体會那非一般的美景，也能听到別人所

体會到的不同景色。這條旅途會帶你去認識你自

己，去了解奇妙的世界，和徹底改變世界歷史的

一個人—耶穌。

這條不一樣的旅程，可以很自由的敞開自

己的想法、看見、或感触，与他人分享。在當

中，你也會听到大家許多的開心、傷心、扎心、

煩心、或有趣、感動、好玩的經歷与分享。在其

中，或許會經歷歡笑；或許會經歷淚水，但都不

是你一個人孤單在走。

我自己在這條旅途當中，遇見了一位旅伴。

當我慢慢開始認識他，了解他的時候，我發現自

己的生命也因著他而改變。曾經的我看不見前面

的道路，我的明天仿佛一片迷霧籠罩覆蓋著，但

如今一切都變得美好。

是他讓我知道，什么是人生，而人生到底

是為了什么； 是他讓我明白，什么是愛，和被

【少年團契】

文
：
陳
兆
奇
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親愛的弟兄姐妹，大家

好。愿大家主里平安。

我先來簡單的介紹一下我

自己吧。我叫做林佳欣，今年十

七歲。我就讀于朋岭中學。就像

很多人一樣，我來自一個小康之

家，而我們家里三代同堂。我的

家人都是佛教徒。燒香拜佛、初

一十五吃素、還有几月初几是什

么神明的誕辰，要怎么祭拜等，

這一切的一切已經融入了我們生

活中的點點滴滴，与我們形成了

密不可分的關系。我從小就知道

奶奶很喜歡說故事。她告訴過我

很多關于哪個神明做了什么，又

怎么保佑了誰的事情。然而一直

以來，我都把這些她說的事情當

做是故事，僅此而已。對于在他

們內心里扎了根的信仰，我保持
著不相信的態度，因為我認為這

個世界上是沒有神的。

…    …  …

后來，就像電影小說里經常

描述的那樣，一些事情發生了。

2015年的八月三十一日晚上，命

運的齒輪悄悄地轉動。某些事情

開始照著上帝所預設好的那般步

入我生命的軌道。我通過一個叫

做Hunters Game的活動知道了Al-

pha Youth這個課程。一開始被這

個課程所吸引，是因為宣傳影片

中所提及的吃、喝、玩、樂、看

影片、小組討論。對于一個剛結

束PT3考試，正在放假的初三生來

說，還有什么比及時行樂更加重

要的嗎？至少對于我而言，答案

肯定是沒有的。我報名參加了這

個課程，在對Alpha Youth一點了

解都沒有的情況下，記性比金魚

更糟糕的我甚至還十分要不得的

忘了參与第一堂課。

…    …  …

之后接連几次的討論后我

才真正的了解了這個課程所要表

達的內容和重點。通過了那十

部的影片，我開始深入地去思考

信仰是什么？信仰與我到底有多

重要？第二堂課里影片提出了一

個問題讓我的印象十分深刻，以

至于現在的我還記得當初是怎么

回答的。問題提到：如果你的人

生只剩下二十四個小時，你會利

用這剩余的時間來做什么事？第

一次，我告訴遊戲朋友們，我想

要把游樂場里所有的設施都玩過

一遍；第二次，我和朋友開了個

玩笑，我告訴他們說我想到月球

去裸奔。在接触了神好些日子之

后，這些想法已經蕩然無存。如

果再給我一次机會，我一定會告

訴你，這剩下的時間我要把福音

傳給所有我認識的、不認識的

人。我要把來自天上的這個好消

息都告訴大家！

…    …  …

你一定不敢相信，Al p h a 

Youth是如何顛覆了我從小到大、

十五年以來的觀念。就連我自己

也不敢相信，我居然信靠了耶

穌，我相信了來自神的愛，我投

進了基督的怀抱，然后走進了這

個充滿愛的大家庭。因為Alpha這

個我一開始并沒有十分認真的課

程，我体驗了很多的第一次：第

一次禱告、第一次唱謝飯歌、第

一次在大晚上玩潑水戰、第一次

在教堂過夜、第一次參加崇拜、

第一次走進圣殿、第一次……

就像我一開始提到的那樣，

我出生自佛教家庭。對于子女并

不跟隨家庭父母的信仰，家人顯

然是反對的。因此我到教堂進行

各類活動時，總是受到各种的阻

礙。那些反對的聲音雖在堅持下

變得越來越小聲，卻也沒有停

歇。其中的艱辛，也只有身歷其

境才能夠深刻地体會到。我承

認，我是個罪人。因著主耶穌基

督的愛，我們的罪得以赦免。祂

被釘死于十字架上，因著我們的

罪流下寶血，我們才得以重生。

所以我相信祂，我确信祂是我生

命中的主宰，是我人生的救主。

我也相信，因為這份确信，我可

以得到永生。

…    …  …

有人比喻，Alpha Youth是趟

旅程；是一趟不一樣的旅程；是

一趟關于生命的旅程。真的啊！

這是一趟空手而去，滿載而歸的

旅程。對此，我想說：感謝那個

引領我走上這趟旅程的天使。在

旅途中，我享受、我体會、我有
著同以往截然不同的体驗。我收

獲了知識、捕捉了美景、遇到了

旅伴。這一路上必定是有辛苦

的，但是我相信這一切都有它發

生的必要，所有事情一定是那位

有大能的主為我所安排的。等時

候到了，這些滴下過的淚水、留

下過的汗水，終將成長為朵朵漂

亮的花儿，鋪就我曾經走過的道

路。上帝的雙手，也會輕推著我

的后背，引導著我走向祂。等到

所有都落幕，塵歸塵、土歸土的

時候，所有的傷痛都會被喜悅所

撫平，因為上帝一直都在。

一趟滿載而歸的旅程
林佳欣：

【少年主日】

～ Alpha Youth學員見證分享～

神&我 
Alpha,什么是Alpha？

一個陌生的名字？

一個事工？

一個課程？



教區新春聯歡全体照
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古晉東教區青年團契2月18日舉行一年一度的“新春聯歡會”，

讓古晉東教區晉圣堂、晉道堂、晉光堂、信心堂和三馬拉漢衛

理中心的青年人今年第一次歡聚一起，并在主愛中彼此聯誼。這次聯歡

會有160青年人出席，地點位于古晉東教區的衛理公會晉道堂。

聚會前大家先享用美食，讓青年人不僅填飽肚子之外，也

能借此机會先和各牧區青年人彼此建立人際關系的橋梁。當天

的活動包括了劉向平東教區長的分享還有拭目以待的游戲環

節。

讓人印象深刻的就是當天的游戲環節采用了夸張式大棋

盤和骰子以及多媒体形式進行。每個小組在不認識彼此的

情況下，一起互動來解決小組所選擇的題庫來回答問題。

先行抵達終點的小組將成為优胜者。

當天聯誼會中讓青年人最肺腑之言，掀開人心世界的

就是劉向平教區長所分享的信息。他在當中點醒了青年

人如今被世俗肉体世界牽著鼻子走，忘記了對上帝所應

許的恩典之路。他指出青年人如今為了金錢和忙碌生活

忘記這條恩典的道路，也不愿為耶

穌付上代价。他希望現代的青年人

對信仰要有正确的期待和觀念，并

決心跟隨主。他還強調只要我們肯

付出代价并緊緊跟隨主，那么我們

就會有不同的人生和盼望似丰盛的

生命（約10：10）、得蒙賞賜（太

4：19）、蒙天父的尊重（約12：

26）、得生命的光（約8：12）以及

成為門徒的崇高呼召。他最后鼓勵

青年人從今年開始立志要不怕苦、

不推托、不回頭的跟隨主。

新春聯歡會 報導： 黃建鴻

能借此机會先和各牧區青年人彼此建立人際關系的橋梁。當天

的活動包括了劉向平東教區長的分享還有拭目以待的游戲環

讓人印象深刻的就是當天的游戲環節采用了夸張式大棋

盤和骰子以及多媒体形式進行。每個小組在不認識彼此的

2016年11月26日，一個充滿溫馨又

感恩的圣誕布道晚會。每年的圣誕

節，晉光堂青年團契都會在黃福德公園辦圣

誕布道晚會，今年也不例外。

圣誕晚會的前兩個星期，青年人就已

經去公園附近做邀請以及整洁的工作。當天

傍晚6時，居民們陸陸續續的前來黃福德公

園。感謝神保守當晚有美好的天气，一切可

以照所籌備的進行。

晚會在6時15分准時開始。宇生弟兄以

搞笑輕松的方式主持當晚的程序。晚會以破

冰游戲為開始以讓出席者与我們彼此之間有

溫馨的互動，居民們都踊躍參与在其中。接

下來，建宏弟兄帶領大家以詩歌贊美上帝。

點點燈光 照亮漆黑

正當一切都順利進行時，意想不到的事

情卻發生了。電流突然中斷。上帝啊，你不

是在開玩笑吧？沒有了電流，接下來的節目

要怎么進行呢？

感謝上帝，在祂沒有難成的事。沒想

到因為停電，一些居民就從家里出來，來到

黃福德公園觀賞我們的節目。我們的節目也

照常進行。居民們都很配合的拿起手机亮起

燈光，每一人一小盞的燈光再次照亮了漆黑

的黃福德公園。國語部的弟兄姐妹以Every-

thing歌劇帶出上帝拯救祂孩子的信息。

俊杰牧師借此告訴居民，耶穌就是那

真光，祂要照亮每一個人的心，驅走我們生

命中的黑暗。我們就像時常活在黑暗中，金

錢、名利、美色時常遮蔽了我們的眼睛，讓

我們失去了方向。耶穌來乃是要照亮我們的

生命，使我們再次回到天父的怀抱中。感謝

上帝，牧師做了呼召，有許多居民愿意接受

這光，讓耶穌基督進入他們的生命，成為他

們生命中的救主。接受呼召的人數是出乎我

們所預料的，榮耀歸于至高至處的上帝。

▲破冰時光─居民們都踊躍參与其中。

報導： 陳兆榕

【青年團契】

古晉東教區青年團契 黃福德公園圣誕布道晚會
報導： 黃建鴻

▲國語部青年人呈現Everything歌劇。

出席者有兩百多人

接下來，我們有一段享用晚餐及交流的

時光。本堂青年團契也預備了30份幸運抽獎的

禮物，居民們都期待抽到自己手上的號碼。當

晚的出席人數多達200多位，是有史以來最多

的一次。由于當晚的燈光不足，所以無法計算

決志者人數。感謝上帝，危机變轉机。大家再

一次見證了神的看顧，祂的計划遠超越我們所

求所想的。

但愿神的祝福繼續臨到黃福德這地區的

居民，好讓他們能夠認識并且信靠主耶穌而生

命充滿亮光。再一次將一切榮耀歸于我們在天

上的父。

一場停電帶來的意外收穫
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2017年度成團職員名單

   指導           黃聲明牧師

   顧問           夏愛英榮譽執事

                    劉嘉忠執事

                    林洲生弟兄

   主席（正）  黃靈雁

         （副）  黃國平

   文書（正）  楊忠明

         （副）  張曉虹

   財政           黃惠艷

   查賬           胡麗娜

信仰組（正）  吳艷瑛

         （副）  陳俊丰

見證組（正）  鄭祥富

         （副）  張忠漢

宣教組（正）  劉清梅

         （副）  王國平

公民組（正）  孫忠煌

         （副）  吳克聰

團契組（正）  林惠忠

         （副）  張婷儒

職位 姓名

每個月的小組布道探

訪樂融融，之后有美好的

交流与歡樂時光。

期盼未參與的弟兄姐

妹也樂意來一起在主里彼

此學習傳遞主的愛給未信

者。
 25/3/17 姐妹會-東教區成團職員來訪。

每個月探訪醫院，送愛心

苹果。

【成年團契】

基于晉光堂成年團契今年邁入第30個年頭。所以團

契跟30周年主題同為:“愛的路上，有你有我”。

本堂成年團契正式成立于1987年。20/12/1986只是初步

討論，尚未成立，所以2017年才是進入30周年慶。

從去年五月開始團契就開始有一系列的活動如生活營和

職員海外考察兼旅游營以慶祝邁入30年，接連下去今年成年

團契將有：

成團之夜：  9/9/2017 (星期六)

成年主日：10/9/2017 (星期日)

呼吁大家能一起同心參与這些慶典，共同見證神親手

引導帶領成年團契30年的日子。回顧神一路來所賜的丰盛恩

典，同時也展望神在未來日子的眷顧与保守。期盼“愛的路

上，有你有我”

 4/3/17 聚會為 “閱讀會”，當晚全体契

友上圖書館閱書，再一次讓我們成年人在

忙碌的生活中‘享受’閱讀的樂趣。

 18/3/17“牙齒与牙齦

護理”講員為本堂的執

事陸仁威醫生。

刷牙要這樣刷，每

顆牙上十下……

成團

30
年

愛
的
路
上
，

有
你
有
我

牧師，主內長輩及弟兄姐

妹們，大家好！

感恩！2008年開始，陸陸續

續地上了3本的門徒課程，在闊別

《門徒紫本》5年后，今年能夠有

机會完成《門徒金本》。

很多時候我們都會听到“別

人”說：參与門徒課程需要每天

做功課、不斷地查閱《圣經》等

等。每天30～45分鐘的閱讀《圣

經》和做筆記，一個星期6天的反

省和禱告、32個星期參与每周一

次2.5小時的小組聚會。這樣子的

讀經禱告生活，不就是每個基督

徒都應該要做到的嗎？

門徒研習給了我一個很大的

挑戰，就是要不斷地鞭策自己，

“逼”自己怎樣都要拿起《圣

經》，在時間和紀律上順服，

將神的話語好好地讀過，把功課

給完成。研讀《圣經》的目的就

是為了要更深入地認識上帝，清

楚明白上帝的旨意、順服及遵行

祂的旨意。因為上帝的話就是我

們“腳前的燈，路上的光”（詩

119：105）；唯有如此，才能夠

讓我們天天行走在光明的路上！

《門徒金本》的主題是“在

生命樹下”，主要內容集中在舊

約圣卷類～包括了妥拉（Torah）

和先知書以外的舊約書卷（路得

記、歷代志上下、以斯拉記、尼

希米記、以斯帖記、約伯記、詩

篇、箴言、傳道書、雅歌、耶利

米哀歌和但以理書）。新約《圣

經》部分包括：約翰福音、約翰

一二三書、雅各書、猶大書和啟

示錄。門徒研習中的《圣經》是

向我們的理性和心靈說話，將我

們帶到信息的高峰和達到應許的

實現。

其實，門徒課程并不如想象

中的那么辛苦，反而可以讓我們

一面學習神的話語，一面享受与

導師和學員們彼此分享、激勵的

樂趣，靈命得以造就，生命也得

到更新。在短短的8個月里，就可

以把門徒課程給完成了。所以，

能夠和教會的弟兄姐妹一起上門

徒課程，何樂而不為呢！？

2016年能夠順利地完成《門

徒金本》，首先要感謝我們在天

上的父。在學習過程中，雖然因

為呂桑桑傳道身体抱恙而停了一

個月，但是神卻預備了黃聲忠牧

師來到我們當中教導，繼續陪伴

我們一起學習，使原本落后的我

們，迎頭赶上，成為了最快完成

課程的一組。此外，也感謝共同

度過這多個月學習的其他6位門

徒，更謝謝家人的諒解与支持，

讓我們大家都能夠順利地完成整

個的門徒課程。

俗語說：“如人飲水冷暖

自知”！所以，別再“觀望”，

看著其他人參与門徒課程，也別

去羡慕我們今天能夠順利地完成

了課程，領取結業證書及徽章。

就馬上行動，赶緊報名吧！因為

只有自己愿意委身參与，虛心學

習，才能夠領受到上帝滿滿的祝

福！

“唯喜愛耶和華的律法，晝

夜思想，這人便為有福。”（詩

篇1：2）

但愿我們一同在上帝的話

語上扎根，共享有福的人生！阿

們。

【門徒學員分享】

文/鄧釧光

2016《門徒金本》
感言享受學習 靈命成長

做順服的門徒

文/黃國平

大家主里平安，感謝

上帝的帶領，使我

能夠完成了三十二課的門徒金

本課程。也特別感謝呂桑桑傳

道和黃聲忠牧師細心的講解使

我們能更明白圣經中的話語，

做基督徒應該做的事，在我們

的言語行為及愛心上要有基督

的樣式。

起初，在還未開始這個課

程時，我很擔心自己是否會半

途而廢。因為每天都得用很多

時間來完成當天的功課。慢慢

地，我明白這是上帝的旨意，

要我順服。在我的先生陪伴和

孩子們的鼓勵下，我就堅持了

下來，完成了八個月的《門徒

金本》課程。

上門徒課程，我們可以有

計划性地研讀圣經，知道自己

是屬上帝的，祂是我們生命的

主權，加上牧者們不辭勞苦，

詳細地為我們講解每一課。她

/他們的講解使我們對神的話

語和圣經有更深一層的認識，

特別是對啟示錄的理解和將來

耶穌再來時將要發生的事情。

另一方面，每個門徒在上

課時也十分融洽，大家一起分

享見證和討論問題，使我們的

靈命更長進，心靈更充實。讓

我們學習做個謙卑、順服和忠

心于主的門徒。

最后，感謝《門徒金本》

所帶來的祝福。愿將一切頌

贊、尊貴、榮耀都歸給在天上

的阿爸父。阿們！
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黃牧師在新的一年給姐妹們帶來了新而又

新的信息。

(1)在基督里更新：

自從亞當犯罪后，我們每個人都要面對死

亡。只有相信耶穌，信耶穌得永生。我們的肉体

的生命會一天一天的毀坏，但內心的新生命-----

有重生的生命，耶穌就是給我們新生命。哥林多

后書5：17說：若有人在基督裡，他就是新造的

人，舊事已過，都變成新的了。

(2)靠神的話更新：

以弗所書4：20-24---你們學了基督，卻不是

這樣。如果你們聽過他的道，領了他的教，學了

他的真理，就要脫去你們從前行為上的舊人，這

舊人是因私慾的迷惑漸漸變壞的；又要將你們的

心志改換一新，並且穿上新人，這新人是照著神

的形象造的，有真理的仁義和聖潔。

因為人罪性的存在，所以要改造一新，

但心志怎樣改換一新呢？請看羅馬書1 2：

1- 2 - -所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，

身體獻上，當作活祭，是聖潔的，是神所喜

悅的；你們如此事奉乃是理所當然的。不

要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們

察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。

在這里告訴我們兩件事：一個是我們要避

免做的事，另一個是我們要積极去做的事。保

羅的教導說將自己獻上是一個決心也是一個行

動。在保羅的時代，羅馬的宗教信仰是拜神明，

有很多廟妓出賣肉体，膜拜的人就會去嫖妓，道

德淪落，保羅的勸勉是不要效法世界。也如約翰

福音17：16說：他們不屬世界，正如我不屬世界

一樣。耶穌教導我們說（在世界里，但卻不屬世

界），我們只是寄居的，我們是客旅，不要被世

界所同化，必須依靠神，不能依靠自己。

最后，牧師要姐妹們反省自己在什么事上被

世界所影響？比如瘋狂采購？被廣告所影響？我

們不要效法世界，倒要做上帝喜悅的事，舊事已

過，一切都變新的了。

15/01/2017  婦女會迎新春兼就職典禮

◎黃韻明報導

當天下午有黃靈麒牧師主持就職典禮兼分

享信息。黃牧師分享了《委身于主》他強調委

身是基督徒生命的起點。馬太福音16：24主耶

穌對門徒說“若有人要跟從我，就當舍己，背

起他的十字架來跟從我。”所以我們將生命完

全交託給主，讓他來引導我們一生。他也提醒

我們必須以生命來影響生命，透過個人的見證

來引人歸主。

18/03/2017  聯合公禱日       

◎ 黃韻明、饒瑞芳整理報導

18/03東教區婦女會在本堂舉行了《世界聯

合公禱日》，也是6個牧區的婦女會常會。出席

人數踴躍約有150位，除東教區姐妹、顧問、教

區長和牧師外，年婦有5位職員代表出席參加。

主題：上主虧待我了嗎？      

講員：劉向平牧師

今年公禱日特別為菲律賓的婦女及孩童代

禱，透過他們的心聲，使我們能夠醒覺並回應

世上有許多不公不義的事情。祈求主與飽受煎

熬，貧窮飢餓，受到不公平對待的人同在。劉

牧師也引用馬太福音20：1-16葡萄園的比喻給

我們三方面的教導和提醒： 

（A）救恩唯神所賜 ①神的恩賜乃是永

生，這是神賜給我們寶貴的應許。②做工得工

價不算恩典，乃是該得的。

（B）你眼紅了嗎？神豈虧待你！神應許的

恩沒有缺乏。祂要憐憫誰，就憐憫誰，要恩待

誰，就恩待誰，不要以為在前的都得獎賞，必

需在恩典中不斷長進。

（C）事奉當有的心態，事奉是苦差，要耗

時間、精神、體力，我們都怕付出代價，可是

各人將來要向神交賬的，所以必須靠主殷勤事

奉，甘心樂意，才是喜樂的秘訣。    

因為是公禱日，有8位弟兄姐妹帶著豐收的

果子載歌載舞進場，大家也感受到那份喜樂。

每年公禱日所收的奉獻要全數交給WFMW（世

聯），所以教區也預備了6個奉獻箱讓各牧區

自行奉獻。特別的是個人奉獻后就拿了一些葡

萄干，意味著領受豐盛的生命。常會后大家彼

此交流享用豐富的茶點，這真是一個特別的聚

會，不但領受了豐盛的生命也有豐富的茶點。

第12屆陳家家庭退修會於27-30/1/2017假美

里帝宮酒店舉行，參加者有96位，除陳家在國外，

國內的家庭成員外，也有幾位來自台灣的朋友。今

年退修會的主題是《我們的故事》。藉著這主題再

次提醒我們生命必須要緊緊與神聯繫，經歷神的賜

福，學像基督，人人要信靠主，不忘父母恩情，要

知恩，感恩，讓愛天天住在我們家。

27-30/01/2017剛巧是農曆新年期間，所以除

夕夜就在酒店裡享用團圓飯，婦女姐妹最高興了，

因為可以不用大費周章預備團圓飯，又可以和家族

成員一起團聚暢談，好溫馨的除夕夜。每天早晨七

點鐘都按著不同年齡，性別，分組靈修。晨更的主

題是《末世的故事》經文來自馬太福音24章（初

一）馬太25：1-30（初二）馬太25：31-46（除

三）。退修會的節目很豐富，有讚美時光，破冰遊

戲，一起跳chicken dance，趣味遊戲，明大叔叔

分享聖經故事，在座談會中明大叔叔也預備了許多

重點資料，讓我們輕易走過了新/舊約。終於來到

第12屆陳家家庭退修會

【婦女會】

文/黃韻明

  (婦女會)

報導者：吳敏華姐妹

日期：19-02-2017

主題：新而又新

講員：黃靈麒牧師

應用經文：羅馬書12：1-2；以弗所書4：20-24：

               哥林多后書5：17

2017年婦女常會（一） 婦女會簡報   

我
們
的故的故的
事

夫家姓陳，有兄弟姐妹九人，五

男四女，目前家庭成員共有106

位，都已歸入主的名下，且分散在馬來西

亞各州及國外居住。四叔夫婦倆都是宣教

士，曾經前往中國和台灣宣教，目前已經

回馬定居。小叔在多年以前已經回天家，

生前是名牧師，小嬸曾經到巴西及中國宣

教。他倆唯一的兒子也成為了傳道人。

1990年由四叔發起“陳家家庭退修會”，

經過27年進行了12屆，開始沒有很積極，

較后就規定了每兩年舉行一次，在大馬不

同的州屬地點進行。

成立這個家庭退修會有4

個宗旨：

1）建立個人的靈命

2）傳承陳家文化的根

3）親情的聯繫，彼此認識尤

其是下一代

4）輕鬆享受退修會及度假。

了大人和小朋友都喜歡的分發紅包的時刻，長輩

們都預備了一大疊紅包派給小輩，青年人也尊敬長

輩，也給長輩們派紅包祝福。大大小小，老老幼幼

都沉溺在歡樂的時光中。

年初三為陳家二姑姑女兒出閣的好日子，晨

更后我們乘搭大型巴士車前往教堂參加婚禮及喜

宴。4天3夜的退修會就在大家依依不捨是氣氛下圓

滿結束。感謝主！讓我們能夠主辦這特別的退修

會，願將一切榮耀歸於我們在天上的父！

在此要謝謝明大叔叔（四叔）

他關心我們家族的屬靈生命，家庭

退修會若沒有他的愛心及努力的推

動，也成不了事。退修會后他還是

很積極的推動家族成員讀經運動，

感謝神！在我們家中安排了一位很

棒的屬靈領袖。幫助我們屬靈生命

成長，更加敬虔敬，信靠主。也謝

謝這次籌備會主席（大伯的女兒）

及委員們，在大家積極參與同心安

排配搭下，所有的節目流程能夠流

暢，退修會才能夠順利進行。
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要愛惜光陰，因為現

今世代邪惡（以弗

所書5 ：16）。要愛惜光陰，

因為光陰是時間，是机會，是

生命。一寸光陰一寸金，寸金

難買寸光陰。光陰一去永不

回。光陰是寶貴的，光陰是短

暫的，人生最大成功秘訣，就

是要抓住机會，把握時間。古

語說：早辛苦早快樂，遲辛苦

遲快樂，沒辛苦沒快樂。要愛

惜光陰，數算自己的日子， 

好叫我們得智慧的心。 

上帝的事 擺第一

光陰是机會，一分一秒

是神所給人的，所以要專心盡

力去做。很多人常常說：我沒

有時間。我們要把一天時間分

為早午晚要做的事，我一定要

做，我應該去做，我想去做，

以上帝的事為第一，別人的事

第二，我自己的事第三，按优

先次序去完成。

要愛惜光陰，因為現今世

代邪惡，定下每一天的目標，

靈修和敬拜，讀書寫作看報

刊，愛惜光陰把握机會，做主

忠心的仆人。

專心事奉 趁現在

樂齡人放下家庭重擔，專

心事奉，趁著現在多作主工。

各人要好好管理自己的時間把

握机會為神成就大事，得主冠

冕，做上帝喜悅的儿女。一年

有春夏秋冬四季，春耕夏長秋

收冬存，努力播种，一分耕

耘，一分收成。

人生有童年、青年、壯

年、老年。晚年只有一次且去

而不返，是人生旅途的終站。

“但得夕陽無限好，何須惆悵

近黃昏”。夕陽是燦爛的晚

霞，顯得更加艷麗，引人注

目。所以我們要珍惜這黃金歲

月，領受新的慨念思想，保重

身心靈健康，靠主常常喜樂，

祈求上帝讓我的生命，隨著歲

月的增長，更加富足感恩。甘

心樂意讓上帝成就祂的目的和

應許，總不可因為年級大了而

變得無用，上帝是我們的青春

泉源，祂必親自看顧引領，昔

日今日直到永遠祂是我的主，

我的上帝，年老不退休，爭戰

未停止，勇往直向去，到達胜

利日。

一位老公公對孫女說：公

每一天， 我都是忙碌的渡過。

每一天， 似乎我已赶不上。

每一天， 理想還离有好遠。

每一天， 我必須去爭取。

每一天， 我要努力去珍惜。

每一天， 不論過去日子如何？

每一天， 讓我忘掉這一切。

每一天， 把握此刻的所有。

每一天， 向過去說再見。 

每一天， 我要好好的愛惜光陰。

2016年三月中，當我還在柏

斯時，賢明告訴我，他的

父親由于在家中跌倒，而被送進醫

院。由于血糖高，腳很紅腫，沒力

行走。有一天，老公又在視頻中，

說 如果繼續紅腫不退，可能他父

親的一只腳會被鋸掉。當時，我很

擔心，万一家翁的腳被鋸，真是不

堪設想。我唯一能做的就是求告

主，怜憫他，讓他紅腫的腳能盡快

消腫。感謝主，終于傳來好消息。

老公告訴我，家翁那一邊腳的紅腫

已消退，不必被鋸掉。如今已漸漸

在康复中。

四月八日，我的二媳，順利生

產，讓Ian Law終于有了弟弟--Oli-

ver Law。我們已有三個男孫。但愿

我們世世代代都跟隨主。我們滿心

感謝主。如今只有小女儿還未嫁。

我倆祈求主能賜給她一個好伴侶。

她常期望主能讓她找到一位信主的

弟兄。

四月十八日晚間，我們的家

庭活潑小組在郭和強弟兄府上觀看

一部電影《War Room》。這是一部

非常感人的電影。它讓我們明白，

藉著專心禱告的力量，可以戰胜魔

鬼撒但的一切誘惑与惡謀。大能的

主，讓主角一家本將面臨支离破

碎，絕望的家，再一次充滿了愛的

【樂齡團契】

主愛丰盛無比 ＊Daisy Law 

香气，幸福滿溢。主恩，主愛讓

他們這一家又彼此團結、關怀，

活出愛。我期望更多的會友和未

信者能有机會觀賞到這部精彩，

震撼人心的影片。它能激勵我

們，要不住專心祈求禱告，多讀

神的話語--圣經。

在主凡事都能。只要堅定

信靠，順服祂，把心中的一切重

擔托付祂， 因祂是掌管生命与

万物的主宰。我們在柏斯的蒙

恩佈道所是向一個外國人教會租

借的，所以主日崇拜是在星期

天下午舉行。去年，執事与牧者

計劃要購堂，找了很多處，都不

理想。最后決定要購買一間大的

五金店來改為佈道所。起初，由

于現今的佈道所人數才七，八十

位，經費不足，信心不大，牧者

与執事，會友們不斷禱告，期望

這個店屋申請改為佈道所會成

功。在購買合約將失效的最后一

天的最終時刻，終于拿到申請准

證。

哈利路亞！贊美大能的主。

仁慈，垂听禱告的主，讓會友們

信心滿滿。終于在最后一刻，有

惊無險的成功訂購它。接下來，

牧者与執事們開始籌備捐款事

項。感謝主，會友們都踊躍認

捐，也到外地向信徒們認捐。奇

妙的主，讓這艱難的任務順利完

成。會友們憑信心認捐，相信主

必傾福給所有愛主的人。  

1. 每一天的生活你是怎樣渡過？

2. 你認為自己每一天的生活有意義和价值嗎？

3. 當你遇到挫折，灰心、失敗、傷心，甚至絕望

時，如何去解決？

4. 每一天二十四小時你認為夠用嗎？為什么？

5. 每當你過著開心快樂的生活，你是否覺得這些

只是美滿短暫的， 對未來沒有什么盼望？

6. 如果可以讓你自己去選擇每一天的日子，你希

望每一天的生活是怎樣的？

7. 你認為應該怎樣渡過每一天的生活，才是實在

又有意義有价值，使生命獲得更丰盛呢？

時間像一陣風，吹過我的身邊。

時間像海浪一卷的卷上岸。

時間不知不覺我与已去到風尾。

生命隨時間飄逝，不斷穿梭在人群中。

像沙灘上的金沙，留下一片雜亂的腳印。

每一天

朋友，你要把握

每一天，過著有意義

有价值的生活，在耶

穌基督里，得到更丰

盛的生命。

時間

公七十歲了，老了沒用了。孫

女回答說：公公啊七十歲不會

老，八十歲不算老，九十不很

老，一百歲剛剛好。公公笑著

說：你這小女孩真好，說不老

就不老了。

人生歲月要立下志向，

因為人們生活忙碌很少留意歲

月流逝，當我們每天翻看日歷

時，就想今天做了什么事？不

是想這天日子已又過去了，不

再回頭，所以要決定心志，充

實自己，活得更有意義。從信

仰中產生積极的盼望人生，不

受時間歲月的限制，得主的喜

悅，去完成上帝所托付的使命

和責任，因為人的時間、恩

賜、學問、財富、生命，一切

都是上帝所賜給的。

＊黃家玲本處傳道

＊黃家玲本處傳道
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【女少年軍】

晉光堂女少年軍，在19/11/2016下午舉行一年一度的頒獎

日。

黃聲忠牧師以路加福音十九章撒該的故事，來勉勵軍員謙卑忠

心地參加女少年軍，希望大家將來能繼續在這個團隊事奉。

當天，除了獎勵外，各組的代表也分享她們入伍心得。劉依依

軍官因明年被學校分派另管体育部門，所以不得不暫离這團隊，我

們很感激她十年的委身，也祝福她在另一個領域中有更好的表現。

最后，大家在分享茶點完依依不舍，相約明年再聚會。

Cadet Class
Offi cer Incharge: 
 Lt.Ting Siew King,
  W/O Tow Kar Pin,
 A/W Joyce Wong Ning Xing

軍牧：黃聲明牧師    顧問：羅秀菁 

軍長：張莉妃

軍官：沈明琦、陳秀卿、鐘靜瑩、竇稼臏、俞訓惠、黃宁馨

Junior Class 
Offi cer Incharge : 
 Lt. Sim Meng Kee

Senior Class 
Offi cer Incharge: A/W Grace Yii

2017 Pinoeer Class 
Offi cer Incharge: Lt. Elaine Chung

3月25日，趁著學校假期，

GB第六和第一團隊彼此聯合交

流，一起出游參觀。

一行54人，乘著各團隊安排

的交通工具，下午兩點半浩浩蕩

蕩抵達目的地。我們分成兩隊，

各由解說員帶著參觀園地。

園里不止養著好多溫馴的

動物，也种了許多植物。小朋友

們不只可長知識，也可与動物有

2016 Awards’s  Day文：琦

Michelle Tan, Pioneer 2016

Cindy Lee,
Senior

我七歲就參加了女少年軍，所以有很

多軍官都是看著我長大的。

在Girl Brigade，我學到很多學校里

學不到的。例如，團隊合作，如何做個好

領袖，做手工，有紀律等等。令我印象深

刻的是，我在學校做PBS，縫一條裙子的

時候，我的朋友們都茫然失措，不知如何

下手，我卻已經開始了。這些都歸功于我

在junior時所學到的手藝。

不只這樣，我在Girls’Brigade 也

認識了很多校外的朋友，也學到如何与人

相處。今年的女少年軍主日，我也第一次

在崇拜時帶領贊美時光。感謝GB讓我有了

很多的第一次。

在這九年里，我也有想要放棄，不想

再來GB，可是感謝主，他讓我在每一次想

要放棄時都給我鼓勵，讓我繼續在GB的路

上奔跑不放棄。

最后，也感謝我的媽媽不辭勞苦地載

我來聚會，也感謝各位軍官与隊友們的包

容和鼓勵。

今天是我們女少年軍一年一度的獎勵日，也是

女少年軍2016的最后一次聚會。

這一年中，我們經歷了很多，有好的也有坏

的事物，當然最重要的還是過程。因為在這些過程

中我也學習了很多。我很珍惜這些過程，當中有歡

笑，有汗水，有陪伴。

曾經我也有想過放棄，因為我覺得我什么都

不會，對這個團隊的活動一點忙都幫不上。可是久

了，我學會一個道理，“不是每

一個人生來就什么都會”。只要

你肯努力學習，你就會學到你想

學的一切。

感謝這個團隊讓我成長了，

謝謝軍官們的教導，朋友的陪

伴，感謝上帝讓我們聚在一起，

感謝這個成長的過程。

Charlene Kho, Junior

我非常榮幸能成為女少年軍里的一位軍員。

在GB里，我學會製作很多手工藝品，那是我最

喜歡的時光。謝謝軍官們和軍長的教導，讓我學會

做一位負責任的軍員，如何

有一顆堅定的心去服侍。我

也在這個團隊中認識了許多

對我非常好的朋友，我非常

感恩有她們的陪伴。耶穌愛

你們，謝謝。

offi  cer, Ivy

►黃聲忠牧師以路加福音十九章撒該

的故事，來勉勵女少年軍們。

文：琦 參觀VH Nature Park

近距离的接触，如騎馬，喂白

兔、鳥儿、羊儿吃飽。

導游還教小朋友們如何种

花，大家游玩了兩個小時后，

最后來個大合照，傍晚五點就

盡興而回到各自的家了。
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   Day 1 …
我們從吉隆坡的酒店出發到

Selangor的Help College報到。

我非常吃惊當我看到那么多來自

各個地方的男少年軍軍員。報到

后，我們就去找自己的房間并開

始整理。

   Day 2 …
第二天，早餐過后，我們就

開始整理我們的制服以為接下來

的開幕儀式做准備。中午時分，

我們在會場吃了午餐后，就換上

制服准備進行開幕儀式。當開幕

儀式開始時，每個州的成員必須

排列成行并站立好等待命令。在

等待的過程中，我們欣賞了由雪

蘭莪分隊所呈獻的樂隊与操步表

演。他們用种种的表演來歡迎VIP

和主辦單位。為了給VIP們惊喜，

每個少年軍排成行繞著原地走一

圈，雖然很累感覺快垮下，但是

我很高興能与來自其他州屬的少

年軍一起操步。儀式一結束，我

就回房更衣休息。

晚上，我們就開始第一場

敬拜贊美，每個人都很投入，都

唱得很‘high’。過后，牧師

就開始為我們主講今年大會的

主題“BE GOOD, BE GREAT, BE 

STRONG”。講道結束后，每個人

都到各自玩游戲的小組中進行討

論。

   Day 3 …
第三天，為了能在操步比賽

中拿到佳績，我們第六分隊的隊

員們都很早起床准備并擦亮我們

的制服。用餐后，我們就复習我

們的操步動作并大聲的喊出我們

的口號‘We are the best, 6th 

Kuching are the best！’來增

強我們的士气。

我們是第一支出賽的隊伍，

我們也竭盡全力投入比賽，雖然

做得不夠好，且過程中有很多差

錯，但是我們都把一切交托給上

帝。

經過那十分鐘的忍耐過后，

我們當中有些留下來繼續觀賞其

它分隊的表現、有些回房休息。

雖然我們是比完了，但是我几乎

快要哭了因為非常擔心我們的成

績可能不會很好。成績公布，我

們的分隊落榜了，而且成績也沒

有預期的理想，我頓時崩潰又不

敢哭出來。接下來，我們都在休

息直到晚上的樂隊比賽。我們這

些沒有參與比賽的都來為古晉隊

加油打气，希望他們能為古晉爭

光。

   Day 4 …
第四天，早餐過后，我們

每個分隊都分散到各自的組別玩

游戲，當然我也不例外，我与其

他分隊的成員組成了‘Platoon 

G’。‘Platoon G’分成十個

squad，當中包括officer。我的

組名是G2，身邊都是些不認識的

人，但還蠻友善。組別的任務交

代和分配過后，我們就開始我們

2016 少年軍嘉年華

我從小就在民間信仰家庭長大。我爸

爸是一位嚴厲的父親，所以從小我

們都很怕他。

在我中學時期，朋友邀請我去教堂，爸爸

得知后強烈的反對，也很反感，只要有福音車

來載我，他就非常生气。這是因為我父親是一

位對傳統信仰很保守的人。他知道當我們成為

基督徒后，尤其在他去世后，我們不會用香和

紙錢拜他。雖然在我們看來沒什么，但是對民

間信仰的人來說，死后沒人祭拜是一件很可怜

的事情，也是對長輩不孝順的行為。

這樣的情況一直持續了2年，這造成我和

我爸爸關系變得不好。因為爸爸的態度一直沒

有改變，所以之后我也沒再去教會。

3年前我再一次回到教會，這一次上帝不

只把我帶回來，也改變了爸爸的態度，我相信

這是藉著禱告，上帝的話語和圣靈的動工改變

了我們。我信主后，一直為著我家人的救恩禱

告。

信主的第一年，我跟家人商量要受洗的事

情，但爸爸還是不贊成，爸爸說除非妳未來的

丈夫是基督徒，那妳就跟著他吧。感謝主，為

我安排了一位基督徒弟兄。（這是比較傳統的

想法，嫁雞隨雞。）

第二年，爸爸的態度明顯的改變了一些，

就是我受洗的那一年，他得知我受洗后，沒有

太大的反應，我和爸爸的關系也慢慢變好了。

如果星期天我們通電話，他還會主動問我，沒

有去做禮拜嗎。他也可以接受我在飯桌上的禱

告。慢慢的我也帶妹妹參与教會活動，妹妹曾

在小組分享過感恩她可以參与小組聚會和在小

組里彼此學習，她也在今年受洗了。

接著是今年我家里發生的事，更讓我看

到爸爸很大的的改變。今年1月我祖父去世，

用了非信徒的儀式走最后一程，爸爸在家里排

行第三，他當著他的12位兄弟姐妹和親戚朋友

前面說，我兩個女儿不拿香拜，他們是做禮拜

的。從以前的反對，到現在我爸不但不反對，

還出面替我們說話，而且要他對自己的兄弟姐

妹說這句話，我相信這需要很大的勇气，若不

是上帝在當中動工，爸爸的態度是不會有如此

大的改變。

隔了一個月，我的外公也去世了。我的外

公是用基督教儀式走人生最后一程。那時爸爸

的一位朋友就跟我和妹妹說，你爸爸說你們的

外公一定會上天堂。我爸的朋友還反問回他，

那你會上天堂嗎？當時我爸爸只面帶微笑。

（之前我曾經跟爸爸說過，只有相信上帝才能

上天堂。）

當我看到爸爸的改變，我深信這是上帝在

我爸爸生命中的作為。上帝祂垂听我的禱告。

雖然爸爸現在還沒信主，但我相信爸爸知道我

們所相信的那位神能給我們平安。因為爸爸今

年常會要我們為家里禱告，他說要平安，要順

利。雖然我不知道爸爸什么時候會信主，但是

上帝知道，因為上帝在掌權。

使徒行傳16:31 說“當信主耶穌，你和你

一家都必得救。”

讓我們把福音帶進我們的家，成為上帝使

用的器皿。阿門

  Be GOOD, 
 Be GREAT, 
Be STRONG

文：Chan Hui Kiong

少年軍嘉年華會是每兩年舉辦一次的盛會。

全馬各地的隊員們与軍官聚集在一起比

賽、研討和團契。大會也歡迎其他國家的少年軍軍

隊員出席。這次的盛會在Selangor Help College舉

行。活動日期是從12月15日到21日。

我L/CPL CHAN HUI KIONG，

代表6th Kuching Company參與

此盛會。在這次盛會當中，我

除了參加Drill Competition以

外，我還學到了什么是團隊精

神、如何与他人溝通等等。

我和我分隊的軍官和隊員們

提前從古晉來到了吉隆坡，並由

軍官Lt.HII帶領我們在吉隆坡這

個繁華的城市觀光。兩天后，我

們就整裝待發赴會參賽。在參加

之前，W/O Gordan告訴我們，我

們身負重任所以我們必須准備好

自己和收拾心情面對比賽。

的任務和游戲。我的組G2都玩了

不少游戲，當中包括躲避球、運

動游戲、跳繩、猜拳等等。透過

這些游戲我認識了自己并知道自

己的优點，知道自己身為NCO的

責任就是要帶領他人、照顧他人

和關心他人。例如：我的squad

當中有弱小的和女生，我必須懂

得如何讓他們開心地玩游戲又不

受傷。晚上，我們回到各自的分

隊吃了晚餐后就開始下一個活

動，那就是‘青年團契’。活動

當中，我們有唱有跳，不過最吸

引我的是認識主的那一刻。那一

刻，我們都歡迎神的到來，把整

個盛會和生命交給神。

   Day 5 …
第五天，吃了午餐后，我

們就換上制服准備出發到Setia 

Convention Centre。到了那邊，

每個分隊都在找風景拍大合照。

當我們進到禮堂后，每個人都

拼命地找帥哥美女拍照留念和聯

絡方式。晚上，我們一起看歌舞

和樂隊表演，當中少不了頒獎和

勳章儀式。過后我們就回到Help 

College。

   Day 6 …
第六天，盛會結束了，雖

然心中有些不舍，但是我們始

終得离開。我們都希望可以再來

‘2018的BB PESTA’！…

【見證分享】

＊龔秋玲（青團）我的爸爸
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一切頌贊，榮耀，全能都歸給我們在天上

的父。祂是昔在今在永在的主。祂是信

實的主。祂有慈愛，有怜憫， 有恩典。我要述說

祂的作為。

和慧萍在同一個小組已經超過十五年。她有一

位知己同學。她很愛這位朋友，特別關心她的健康

和救恩。時常在小組里提出為朋友禱告。慧萍也送

圣經給朋友。嘗試向她傳福音，但沒有看到成果。

我們小組只去過她家聚會一次。很難帶她來小組。

常常都有攔阻。

今年二月份，這位朋友主動說要參加小組。

我告訴慧萍說：“她已開始尋找神了。圣經告訴我

們那尋找的必尋得見（太7 ：8），你的朋友必尋

得見神。這是神在耶利米書29 ：13的應許：“你

們尋求我，若專心尋求我，就必尋見”。她來了2

次。上星期五，慧萍問我可能為她好友做醫治的禱

告。一切安排妥當。第二天我就選擇不去GB半日

游，約她來我家。

當晚我在思想如何講福音。有打電話給妹妹叫

她紀念這事。糟糕的是，有個經文不記得在那里。

感謝神早上收到妹妹的whatsapp，就是那個經文。

妹妹是要用它來堅定我的信心。早上有打算通知慧

萍禁食。過后想想，不用啦，慧萍比我更愛她，知

道要怎么做。果然她也預備心了。我們更确認圣靈

在當中工作。

見面坐下來不一會儿，一向來有護膚手的慧

萍給我和朋友護膚液。圣靈就引導順利進入皮膚問

題。我見證了六年前我的左手有嚴重的皮膚問題，

出水，脫皮，皮膚破裂流血。好了再來。有一年之

久。直到更了解神的神能和信徒在主耶穌里的身份

權柄。經歷神醫治完全好了。万事都互相效力叫愛

神得人得益處（羅8 ：28 ）。

我把整個福音講完后問她：“你是否要信耶

穌？”她回答：“要”。又問：“你是真的要信

耶穌？”她回答：“是”。再問：“你是真的要信

耶穌？”她回答：“為何不”又問我“怎樣接受耶

穌？”。

她做了決志的禱告。看到慧萍流淚。那是喜樂

歡呼的淚。如詩篇126 ：5說“流淚撒种的必歡呼

收割”。神的時刻使万事美好。阿們。

收割庄稼
＊羅秀菁 (成團）

我坐下去的那一刻

【見證分享】

1）學習要順服

當醫生說我必須盡早回去治療時，

我開始意識到自己已經別無選擇，而必須

要順服神，提早离隊了。那時心里起著掙

扎，原因是我認為自己是隊長，就必須走

全程才算是完成任務。但是神的意念高過

人的意念，祂的道路高過人的道路。我終

于明白神要我順服祂的旨意，放下工作，

提早回去，把隊長和短宣的責任交給其他

的隊員，讓他們完成余下的短宣之旅。

在服事的旅途上，我們不曉得誰先离

開，誰將要走更遠。但神不是看，到底是

誰先或后完成任務，祂要看的是，是誰在

順服与忠心的為主工作。在帶著淚水离開

之前，我為隊伍作出新的安排，包括委任

新的隊長和講員的服事輪值表。雖然我無

法完成整個短宣之旅，但是我還有忠心的

同工。我為他們感恩！

2）体會主之痛

感謝主！我的左手受傷是發生在大齋

戒期間，使我在劇痛中，更能体會耶穌受

難被鞭傷之痛，体會耶穌基督為我們的罪

經歷了被釘之痛。耶穌基督知道這次是祂

最后一次進入耶路撒冷，進去后就要被交

在人的手中，將被祭司長和文士們控告，

然后被釘在十字架上。可是祂沒有后退，

仍然選擇勇往向前。有不少人問我，你在

短宣中跌傷了，你還會回去Song短宣嗎？

如果這是神的呼召，主啊！我在這里，請

差遣我，我愿意為 回去Song短宣。

3）學習被服事

在過去，我比較多是站在服事的角

色上。可是當我的手受傷之后，有許多平

常的事，我都不能作了。比如開車、穿衣

服、綁鞋帶、擠牙膏等，我都需要家人的

幫助。另外有教會的服事如：領唱、領

會、圣餐襄禮、晨禱會，我也必須放下，

交給同工負責。在這段期間，神要我放

手，學習被服事，享受被服事。

這次在短宣經歷左手意外受傷，

使我在靈命成長的旅途上，經歷了神

丰盛的恩典，同時學習了几個寶貴屬

靈的功課。

感謝主，藉著這次左

手受傷的痛，讓我的生命

更加被主塑造起來。神給

我力量胜過這一次的苦，

且讓我身邊的人都一起經

歷神和享有這福份。我也

謝謝牧師和弟兄姐妹們的

禱告和關心，使我体會主

內弟兄姐妹的愛，是何等

恩典。

我感受很蒙福，我要

為天國的事，繼續努力，

一生傳揚祂，榮耀祂。

在3月22日早上，我們一隊

11位隊員，預備好了進入

Song短宣的第四天行程。靈修和禱

告后，大家都按著崗位，同心出發

去Rh Sauh，但是途中需要把行李

和一些工具先放在Rh Japok。

那天早上的陽光特別艷麗，普

照大地，只要被照到的地方，一切

的黑暗都被除去了。這也正好表達

了我們短宣隊員的心情，因為我的

一個重要的目的，就是要把神的話

語帶給我們所接触的每一位住在長

屋的居民。

經過了15分鐘的水路，我們平

安抵達Rh Japok的河岸邊，我們把

所有的行李搬上長屋后，然后准備

前往Rh Sauh。突然，Rh Japok的

屋長熱情邀請我們進入屋子喝茶。

看著藍天，腦海中就想起剛才留在

長舟里的濕毛巾，心想，如果拿上

來掛著晒太陽，中午返回時就晒干

了。於是，就決定返回長舟，把它

帶上來。

心想作的事，接著就行動了。

往下走遠比走上來的确輕松多了。

眼看只剩下三個梯階就要到長舟

了。那知突然間，感覺腳步像是踩

在滑板上，在那一秒鐘里面，我發

現自己已經坐在我的左手掌上了。

當我想要用右手去擦拭沾在手上的

泥漿時，我發現左手骨靠近手腕

處，好像跟往常不一樣，接著劇痛

就緊接而來，隨著冷汗也大量冒出

來，甚至濕透了整件衣服。

我開口痛哭向神禱告說： 上

帝啊！感謝 ，我滑倒了，我的左

手好痛啊！求 醫治我！我還沒有

完成短宣啊！禱告后，緊接著下來

的痛更是筆墨無法形容的。感覺是

越來越加劇，導致我坐在原地上，

大約十分鐘，無法站立。我只有繼

續用右手按著受傷的部位，不斷痛

哭禱告求神怜憫。

大約十五分鐘后，我終于能

夠起立，并嘗試獨自一路行走上斜

坡，后來終于走到了長屋。我把發

生意外的情況告訴所有的隊員，大

家緊張，馬上為我禱告，之后一位

懂得物理治療的榮鳳姐妹和一位在

附近診療所工作的居民就用木片加

紗布，包扎我受傷的手。然后用長

舟送我去靠近長屋的診療所。

經過醫務人員的檢查和重新包

扎，他們用診療所的車送我去Song

的醫院，這也是我人生第一次乘坐

醫院的車。30分鐘后，我們抵達

Song醫院，醫生馬上安排照X光。

結果确定，我左手腕的骨裂了，里

面也發現有骨碎。醫生建議馬上要

用石膏包扎，然后必須在兩天內回

到古晉中央醫院將已經移位的骨折

拉直，再視情況決定以石膏包扎或

是需要動手術。

回顧3月22日，從中午1點，在

Song的Rh Japok出發，一路平安順

利，天使照顧，經過10個半小時的

旅程后，終于在晚上11點半平安抵

達古晉。

隔天3月23日，在太太的陪同

下，我到了古晉中央醫院，接受了

更完善的治療。

我
的
手
好
痛
啊
！

＊李國華

一生傳揚祂，榮耀祂。



青團團拜
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本堂少團于二月五日（星期日）舉辦了

一年一度的新春團拜，時間是從中

午12點至下午6點，共拜訪了6間牧者与契友的

家。契友們分別乘搭顧問們的車和福音車去拜

訪。當天人數大約三十余人。

當到達每一家進行拜訪時，契友們都很

有禮貌的先向主人家致賀隨后才坐下。大家一

起聊天，觀賞影片，享用主人家准備的食物等

等。不僅如此，契友們還聚在一起玩了一些小

游戲，不只是通過小游戲增進了彼此間的關

系，還為整個團拜過程增添了不少熱鬧气氛。

离開主人家之前，我們都會為主人家禱告并感

謝上帝讓我們有机會來到這里。

感謝神，在主的帶領下此次的團拜吸引了

將近三十余人參与，反應非常熱烈。契友們也

玩得不亦樂乎。希望明年繼續有這樣的机會舉

行團拜。

團契新春團拜
少團團拜

青團新年團拜，往往都是大家很期待的，因為

所有小組可以一起去拜年，真是熱鬧。每一

年團拜去的家庭都不一樣，所以每一年參加都會有不

同的感受。

今年我們去團拜的第一家就是我們青團指導黃靈

麒牧師家，很感謝牧師和師母的招待，我們也嘗到了

師母親手做的糕點，真的好好吃喔。牧師几乎把家里

好吃的都拿出來給我們吃，哈哈哈～連橘子也送我們

每人一粒。結束了在指導家的團拜，我們被告知總共

要去8家，所以我們不得不加緊腳步繼續我們的團拜行

程。

接下來去團拜的几家都是契友家，包括一些新契

友，很感恩大家開放家庭讓我們去團拜，主人家的熱

情招待更是讓我們感動。

中午時我們也去了青團前指導黃聲忠牧師家，聲

忠牧師家的“椰漿飯”是我們的最愛，謝謝牧師的愛

心午餐招待，特地預備他的拿手好料來喂飽我們這幫

貪吃鬼，讓我們吃飽喝飽的。

一天下來的團拜或許會覺得累，但是心里卻是

滿足喜樂的。所以很鼓勵青團的弟兄姐妹們，有机會

要多多來參与這樣的活動，因為可以促進彼此間的了

解，讓大家可以更加的認識彼此，也更容易的融入團

契當中。非常感謝這次開放家庭讓我們去團拜的牧師

和契友們。愿神大大賜福于你們和家人身上！也愿神

常常与你們同在！

兒團團拜 國語部拜年

文/王秋玲
5/2/2017

4/2/2017
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【儿童團契】

▲職員顧問指導合照。

職員就職 - 7.1.2017

專題：吃得健康 (張俊玲營養師）
                                   - 4.3.2017

專題：受難与复活 - 15.4.2017

圣經游戲 - 11.3.2017

▲上半年生日的契友合照。

生日會 - 

8.4.2017

▲吳美娟師母生日會分享。

24
【儿童團契】

古老游戲會 - 22.1.2017

-2017年1月～4月15日--2017年1月～4月15日-

▲游戲--天堂，人間，地獄。


